 Autorka
~ Viola Kus$ /
Kuratorka projektu

- Matgorzata Jankowska /
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Tekst wprowadzajacy - kuratorka projektu
/ Mazgorzata Jankowska

Badacze kultury zachodniej stawiajg teze, ze immanent-
ng jej cecha jest nadmiar, przesyt 1 przetadownie. Podkresla-
j3, ze obserwowana nadprodukcja dobr kultury jest przede wszyst-
kim efektem wtasciwosci sieciowej platformy komunikacyjnej,
ktora wywotuje w osobach w niej uczestniczgcych nie tylko poczu-
cie wielu mozliwosci, ale czesto niepewnos¢ i poczucie zagubienia.

W twoérczosci Violi Ku$ pojecie nadprodukcji i nadmiaru nie 213czy
sie jednak z pojeciem dominacji 1 przetadowania, a raczej zaakcep-
towaniem ludzkiej hiperaktywnosci, ktorg artystka wykorzystuje jako
element procesu poznawczego. Projekt SURPLUS / nadmiar powtarza me-
chanizm wyzwalania poprzez tworzenie, Jjednoczesnie przepracowujac
ludzkie uwiktanie w mechanizmy rzadzace ,wypalonym spoteczenstwem”
(Byung-Chul Han). Podmiot ludzki jest w nim podmiotem i przedmiotem
projektu, natomiast nadprodukcja i nadmiar jedynie skutkiem jego da-
zenia do bycia panem i wtadcg samego siebie, co usuwa w cien faktycz-
ny stan poddanstwa i podporzgdkowania w imie osiggniec¢ i wytrwania.

Artystyczno-badawczy projekt Violi Kus$ daje mozliwosS¢ przepraco-
wania mechanizmu produkcji i jego konsekwencji, ujawnia emocjo-
nalne i mentalne stany towarzyszgce powtarzajgcej sie czynnosci,
ktora paradoksalnie jest zarazem bezsensowna i sensowna. Przetwa-
rzanie przetworzonego papieru, przygotowujgc go do dalszej obroéb-
ki i ponownego wigczenia w obieg, jest nie tylko utrwaleniem ko-
niecznych w obliczu katastrofy klimatycznej zachowan, ale takze
zwroceniem uwagi na tatwos¢ i nonszalancje, z jaka czitowiek zarza-
dza otoczeniem 1 rzeczami oraz sposobem na recykling tego stanu.

Wspolnotowy aspekt projektu jest bardzo istotng jego czesScig. Ciecie
papieru wykorzystanego do ekspozycji odbywac sie bedzie w porzadku rytu-
atu, poza sferg zinstytucjonalizowanej produkcji i stawianych przed nig
celdéw, by w tym osobnym uktadzie doswiadczy¢ czegos bliskiego idei com-
munitas (wspélnota). Przezycie i doswiadczenie powtarzajgcej sie czyn-
nosci bedzie monitorowane i analizowane metodami naukowymi/badawczymi
(EEG mobile, face tracking, wywiad narracyjny, ankiety, testy). W prze-
strzeni ekspozycji Scinki papieru stworzg rodzaj ,,odwrdéconej” koncep-
cji krajobrazu, nadprodukcyjnych ruin, ktére zachwycajg i przerazajj.

Autorka o projekcie
/ Viola Kus

SURPLUS / nadmiar to materia wypeiniajgca przestrzen ekspozycyjng,
to fizyczne doswiadczenie negatywnej emocji zakotwiczonej w pojeciu
nadprodukcji, tej wynikajgcej z otaczajgcego nas sSwiata, ale tez
tej, ktora kumuluje sie w nas, w spoteczenstwie przebodzcowanym ob-
razami, informacjami, emocjami. W instalacji pozostawione zostang



scinki papieru - artefakty bedace efektem czynnosci warsztatowo-
-produkcyjnych poprzedzajgcych cykl wystaw, a takze tych trwajacych
podczas planowanych ekspozycji. To bedzie nasz #mindtraining po-
legajacy na rytmizowaniu czynnosci w procesie ciecia papieru przy
uzyciu niszczarek biurowych. Hatdy Scinkdéw roziozone w poszcze-
gélnych przestrzeniach prezentacji sztuki majg byc¢ dla odwiedza-
jacych impulsem do wzajemnej komunikacji (nawigzywanie kontaktu).
Brodzgc w rzece odpaddw, w zaaranzowanym przez nas wysypisku zuzy-
tych resztek papieru, bedzie mozna stac¢ sie behawiorystg #surplus.

Wszechobecne jestestwo w mediach spotecznosciowych, nadmiar obra-
zow i kreowanych informacji zmienit poziom odbioru sztuki - mie-
dzy dzieto a odbiorce wdarta sie obojetnosc¢. Deficyt ten moze zmie-
ni¢ wspoitworzenie i doswiadczenie odbiorcy - wypracowana wspodlnota
bycia z dzietem i w dziele sztuki. Z perspektywy artystki moge
dostrzec zmiany wynikajgce =z uwzgledniania potrzeb spotecznych
i uwarunkowan cywilizacyjnych, zmieniajg one mojg postawe ego-
istki spetniajacej wlasne potrzeby w dziataniu artystycznym.

Cechg dominujgca w projekcie jest jego uniwersalizm i performatywny
charakter - ptynnosc¢ i zmiennosc¢ jest jego stata. Zgodnie z tym za-
tozeniem takze katalog w postaci e-booka bedzie sukcesywnie uzupel-
niany o nowe etapy dziatan, dokumentacje fotograficzng, badawczg oraz
portrety warsztatowcow/wspdéttworcow.

/ rys. V. Ku$ - koncepcja instalacji z materig SURPLUS, Galeria BWA Bydgoszcz / 2022
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Gdzie lezy bezpieczna granica twérczej nadprodukcji?

Jedyng nieszkodliwg formg nadmiaru jest mysl, ktora jest medium
wszechobecnej materii. To medium, z ktoérym trzeba obchodzic¢ sie
ostroznie, pozostawa¢ w peinej koncentracji w czasie przeznaczonym
na refleksje - nalezy by¢ tu i teraz. To ochrona przed Smieciowiskiem,
ktore moze zrodzic¢ sie takze na poziomie umystu. Wspottworzenie w tym
projekcie ma charakter grupowego treningu mézgu. Poprzez monotonie
i rytmizacje wykonywanych czynnosci mozemy doswiadczy¢ wyjatkowego
biofeedbacku opartego na dziataniu poprzez sztuke. Trwanie w grupie
podczas wykonywanych czynnosci przy dzwiekach niszczarek biurowych
pozwoli nam przezyc¢ ,rytualny taniec” doprowadzajacy do stanu medy-
tacji. Nastepuje oczyszczanie, ktorego fizycznym odpadem jest nara-
stajgcy nadmiar powstatej materii i ktoéry ostatecznie takze zostanie
poddany recyklingowi.

Czym jest dzieto sztuki w projekcie?

SURPLUS / nadmiar to utwér o zmiennej konstrukcji plastycznej,
pejzaz powstaty z materii papieru, powiekszajcy swg objetos¢ w inte-
rakcji z ruchomymi obiektami instalacji, czyli odbiorcami/wspoitwor-
cami-warsztatowiczami dzieta performowanego.

/ rys. V. Ku$ - wizualizacja ekspozycji SURPLUS / nadmiar w pawilonie polskim
- propozycja konkursowa Biennale Sztuki 2024 - Pawilon Polski w Wenecji.
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Cele projektu:

1. nadmiar jako narracja wspoiczesnego swiata,
2. wystawa w procesie tworczym i doswiadczeniu
haptycznym,
. mysl, zmiennos¢ ekspozycji jako medium,
4. budowanie wspoélnotowosci na dwoéch etapach:
a) warsztatowo-produkcyjno-badawczej
(artystka i wspdéitwdércy/artysci a odbiorcy),
b) ekspozycyjno-wystawienniczej
(odbiorcy/wspéttwércy),
5. retrospektywa artystki 1999-2024,
. pole badawcze projektu,
7. zrownowazona produkcja dzieta.

w

()}

Cele badawcze z perspektywy dziatan artystki / realizacja:

1. opracowanie zasobu danych na temat bodzcow
majacych wptyw na proces wspdtodczuwania
w relacji artysta-odbiorca/wspdtuczestnik
dziatania: wywiad narracyjny, przeprowadzony
dwukrotnie (podczas warsztatow: przed dana
wystawg i po jej zakonczeniu),

- proponowane narzedzia na wejscie: Kwestionariusz
Osobowosci (NEO-PI-R) i Test Inteligencji Emocjonanej
(TIE),

- proponowane narzedzia po zakonczeniu dziatan grup
warsztatowych: Test Emocji Estetycznych (oparty .
o eksperyment Jamesa Cuttinga, tzw. ,efektu ekspozycji
i Spotecznych (wyodrebnione elementy TIE), —

2. rytmizacja czynnosci jako cwiczenie umystu
w dazeniu do procesu medytacji - wyciszenia:
analiza mowy ciata na podstawie zapisow wideo
z 4 kamer 4K (podczas warsztatéw, zakonczenia
i otwarcia wystaw),

3. badania mimiki twarzy i analiza stanodw
emocjonalnych uczestnikéw dziatania:
face tracking (FT w oparciu o fotografie
wykonane podczas warsztatow
przed otwarciem i po zamknieciu wystaw),

4. proba stworzenia profilu kognitywnego per

Metoda badawcza:

e eksperyment przeprowadzo
tan artystycznych

/ fot. V. Ku$ - Scinek papieru w mikroskopii



Zalozenie:

e performance to dazenie do wspdtodczuwania bycia dzietem
i w dziele sztuki w relacji miedzy artysta a wspdirealizatorami/
odbiorcami wystapienia artystycznego.

Hipoteza:

e proces rytmizacji podejmowanych czynnosci stymulowanych dzwie-
kiem i dziataniem grupowym doprowadza do peitnej realizacji aktu
tworczego w sztukach performatywnych.

Grupa badawcza:

e warsztatowicze, 5 oséb - ochotnikdéw, powotywanych przed kazda
wystawg w projekcie. Zaktadajac 8 odston projektu i finalng eks-
pozycje, podczas ktorej majg by¢ obecni wszyscy uczestnicy/per-
formerzy warsztatow, otrzymamy grupe 40 osob.

Badania
e przeprowadzone kwestonariusze i testy zostang poddane analizie
jakosciowej przez grupy eksperckie (psycholodzy, kognitywisci).

Pojecie inteligencji emocjonalnej (EQ)
wedtug Daniela Golemana w koncepcji
opartej o eksperyment ,,efektu ekspozycji”

motywac)a
medvtacia uwainosei samorc%, o
(obserwacja gjawisk .
wewngtrenych S‘"’hos'w. \ .
i zewngtranyeh) "?domo g\\_ empatia
o RN

]

medytacia ¢ mantrg
("rytualny taniec",
wsparty o powtarzave
gesty wymuszone preee
wykonywane ceymnosel

i styszalve diwigki pracy
drukarek biurowyeh)
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alizowany kombinezon
yttwérczyni materii
a Szymborska




.........

i

/ il. wizualizacja interfejsu face trackingu / analiza fotografii

Elementy ekspozycji:

1.

2.

przy wejsciu kod QR z dostepem do katalogu projektu,

prezentacja materiatéw wideo z wczesSniejszych zapisow
i katalogu w pdf (2 ekrany digital canvas),

. system nagtosnieniowy powodujacy wzmozenie dzwieku szelestu

scinkdéw papieru i odgtosow zwiedzajacych, a takze kamera reje-
strujgca dziatania grupy warsztatowej,

. okular mikroskopowy wraz z monitorem do obserwacji S$cinkow,

. metalowe konstrukcje siatki ze Scianek gabionowych, ktére

wypetnione zostang materig #surplus, stanowigc jednoczesnie
forme siedzisk, stotu i szafy na kombinezony grupy warsztatowej,

. personalizowane kombinezony (40 sztuk w catym projekcie),

. stanowisko z tabletem, z listg odnotowania godzin przyjscia

i wyjscia warsztatowcow - grupy dziatan w performance,

. 2 niszczarki biurowe w trybie ciggtej pracy,

. materia uzyskana ze Scinkdéw papieru - wypeiniajgca prze-

strzen galeryjng - jej ksztait bedzie miat charakter zmien-
ny ze wzgledu na jej ciagla produkcje (dziatania grupy warsz-
tatowej) i specyfike miejsca poszczegdlnych odston projektu.
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Zrownowazona produkcja

Pod koniec projektu, majac na uwadze zrdéwnowazong produkcje, materia
nadmiaru zostanie poddana recyklingowi na papier pakowy. Pozosta-
te obiekty, takie jak niszczarki do papieru, zostang wykorzystane
do uzytku w biurach. Przedmioty do siedzenia, stét i szafa znajdag
zastosowanie w przestrzeniach publicznych lub mieszkalnych. Zamiast
dmuchawy akumulatorowej porzadkujacej przestrzen ekspozycji zastoso-
wana zostanie miotta przemystowa, zaplanowano takze uzycia materia-
t6éw biodegradowalnych.

Publikacja

Podczas trwania projektu publikacja bedzie miata charakter informa-
cyjny, a po zakonczeniu projektu zostanie uzupeiniona tekstami spei-
niajgcymi zatozenia monografii i analiz wynikowych z zakresu badan.
E-book na etapie realizacji projektu bedzie posiadat teksty wprowadza-
jace i dokumentacje fotograficzng, sukcesywnie uzupeiniang o poszcze-
golne ekspozycje wystaw i portrety fotograficzne kolejnych grup warsz-
tatowych, zaproszonych gosci (watek retrospektywy Violi Kus), jak
i materiaty wizualizujgce obserwacje dziatan performatywnych i zbiodr
danych badawczych.




Harmonogram realizacji projektu

2024

e kwerendy i rozmowy dotyczgce miejsc realizacji projektu,

e przeprowadzenie pilotazu dziatania,

wypracowanie metody badawczej we wspodipracy z grupg ekspercka.

lub III kwartat 2025

pierwsza odstona projektu o charakterze produkcyjno-warsztatowym
otwarta dla publicznosci (powstanie okoto 3000 kg Scinkdéw papie-
ru umieszczonych w 800 biodegradowalnych workach przygotowanych
do transportu).

o H

IV kwartat 2025 i I-III kwartat 2026
e siedem kolejnych odston projektu z elementami zbioru danych
do analizy badawczej.

IV kwartat 2026 - zamkniecie projektu

o ekspozycja polgczona ze spotkaniem wszystkich grup warsztatowych
i przeprowadzeniem 40-osobowego performance zaaranzowanego na
ciggta produkcje scinkow papieru jako odpadéw powstatych podczas
grupowego treningu mézgu.

Dziatania instytucji sztuki realizujgcej wystawe w ramach projektu
schemat dzia%an:

e zbidrka makulatury organizowana przez galerie sztuki,

e ogloszenie naboru do grupy warsztatowej wspottworzgcej wystawe
(wybér 4-5 oséb),

e organizacja spotkania warsztatowego przed i po realizacji
wystawy (warsztatowicze, studenci 1Instytutu Psychologii UMK,
autorka i kuratorka projektu, m.in. powstanie kalendarz dziatan na
caty okres ekspozycji, zostang podpisane zgody na uzyczenie wize-
runku i wykorzystanie danych wrazliwych),

e transport i pomoc w realizacji ekspozycji potgczona z dziataniami
performatywnymi,

e organizacja otwarcia i zamkniecia wystawy.

Watek retrospektywy Violi Kus 1999-2024

Do aktywnosci w performance podczas otwarc¢ poszczegdlnych wystaw zo-
stang zaproszone osoby, ktére pojawity sie na mojej drodze artystycz-
nej czy badawczej. Czasem byta to tylko jedna rozmowa, a innym razem
diugoletnie wspdlne doswiadczenia lub znajomos¢. Planowany pilotaz
bedzie obejmowat dziatania z artystami na rdéznym poziomie doswiad-
czenia tworczego, jak i mojej relacji z nimi w moim doswiadczeniu
zawodowym. Zostanie tutaj wprowadzone narzedzie badawcze w postaci
mobilnego EEG, z podgladem w czasie rzeczywistym w postaci wizualiza-
cji czestotliwosci fal mézgowych. Bedziemy poszukiwac zapisu, ktory
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odpowiada za poziom medytacji majgcej wpiyw na wspotodczuwanie, kto-
re doskonali naszg inteligencje emocjonalng. Wg Daniela Golemana
emotional quotient (EQ) jest umiejetnoscia, ktdéra ma ogromne znacze-
nie dla naszej jakosci zycia i relacji z innymi ludzmi.

Podczas medytacji, zaleznie od rodzaju i gtebokosci medytacji, moga
dominowa¢ roézne typy fal mozgowych. Najczesciej sa to fale alfa
i theta, ktore odpowiadajg stanom relaksu, spokoju, kreatywnosci
i intuicji. Fale gamma, ktdére s3 zwigzane z wysokim poziomem integra-
cji i synchronizacji mézgu, moga wystepowac¢ u oséb z duzym doswiad-
czeniem medytacyjnym.

1 second

Propozycja wspdéipracy na poziomie badawczo-ekspozycyjnym:

e Fundacja Artystyczno-Badawcza om - organizmy i maszyny

w kulturze (FUNom),

e Instytut Psychologii i Katedra Kognitywistyki Instytutu Badan
Informacji i Komunikacji na Wydziale Filozofii i Nauk Spotecznych
UMK w Toruniu,

e BrainTech (zaplecze badawcze EEG mobile),

e Zaktad Rezyserii Dzwieku AM w Bydgoszczy,

e Visage Technologies (face tracking)
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Matgorzata Jankowska - dr hab., prof. Akademii Sztuk Pieknych
w Gdansku (Zakitad Historii i Teorii Sztuki). Wyktadowczyni i kura-
torka wystaw (m.in. wspdéipraca z Galerig Sztuki Wozownia w Toruniu
w latach 2000-2015). Cztonkini Polskiej sekcji AICA (Polska sekcja
Miedzynarodowego Stowarzyszenia Krytykdéw Sztuki AICA). Organizatorka
ogoélnopolskich i miedzynarodowych konferencji Zmierzch Antropocenu
(ASP Gdansk 2020); Bio-obecnosc¢. Sztuka w biotechnologicznym swiecie
Biotechnological World (ASP Gdansk 2021). Prace badawcza rozpoczeta
opisujgc tworczosc¢ polskich artystek i artystéw eksperymentujacych
z filmem. Publikacje: Film artystéw. Szkice z historii filmu plastycz-
nego i ruchu foto-medialnego w Polsce w latach 1957 - 1981 (UMK 2002)
oraz Wideo, wideo instalacja, wideo performance w Polsce w latach
1974 - 1994. Historia, artys$ci, dzieta (UMK, 2004). Obecnie jej za-
interesowania koncentrujg sie wokoétr zagadnien zwigzanych ze sztukg
wspotczesng w kontekscie kulturowym ze szczegélnym uwzglednieniem
nowych mediéw oraz zwigzkéw pomiedzy sztuka, nauka i technologij.



Viola Ku$ - Wielkopolanka, artystka kultury cyfrowej, badaczka sztuk
wizualnych, fotografka, nauczycielka, prezeska FUNom. Absolwentka
Wydziatu Sztuk Pieknych UMK w Toruniu. Tworczyni nadproduktywnej
mysli realizowanej i badanej w sztukach wizualnych. W archeologii
medidow i obyczaju zachowan i w historycznych tekstach ZzZrddtowych
probuje odkrywa¢ nowe obszary tozsamosci i relacji miedzyludzkich
z maszynami. Eksploruje wtasny umyst, wchodzac w rézne role - archi-
wistki, etnografki, historyczki, futurolozki czy badaczki ludzkiego
mézgu - i odtwarzajac je w formie performance unistycznego (drugo-
planowego). Poddaje analizie rzeczywistos$é, tworzgc duze, rozbudo-
wane instalacje. Siega tez do naukowych metod z przestrzeni feno-
menologii, wykorzystujgc metode poznawczg naocznosci wyobrazeniowej
(przyktad wyobrazony). Obecnie istotnym obszarem analizy artystki sg
zagadnienia z zakresu neurokognitywistyki, m.in. obserwacja i ana-
liza kondycji neuro-psycho-fizycznej cztowieka w oparciu o dziatania
performatywne, a takze projekty artystyczno-badawcze zwigzane ze
zjawiskiem jezyka intencjonalnego w komunikacji pozawerbalnej miedzy
bytami ludzkimi i nie-ludzkimi. W 2015 roku wraz z siostrg Anettg
Kus i Matgorzata Jankowska zatozyta Fundacje Artystyczno-Badawczg
om - organizmy i maszyny w kulturze (FUNom). W ramach dziatan FUNom
i praktyki artystycznej wspoipracuje z Laboratorium Neurokognitywnym
ICNT Torun. Stypendystka Ministra Kultury RP 2004, 2007, 2011 i 2015,
Marszatka Wojewoédztwa Kujawsko-Pomorskiego 2016, 2018, 2022, a takze
Stowarzyszenia Autordw ZAiKS 2017, 2021.

Obszar realizacji:
eksperyment
fenotypy
symulacije
archiwalia
artefakty.
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